
Lettr’info n°64
Janvier/Février 2026

Déguisements et découverte du 
violon à Coccinelle !
Au Relais petite enfance, les 
enfants participeront à un atelier 
crêpes avec leurs nounous le 
vendredi 27 février ; ils pourront 
se déguiser pour leur mini-
carnaval. Les lundis 23 et jeudi 
26 février, à 10h, Eve Moreno 
partagera sa passion pour le violon 
alto aux enfants: découverte de 
l’instrument et comptines sont au 
programme de ces matinées. Pour 
profiter pleinement de ce moment, 
deux groupes seront constitués - 
inscription auprès de Catherine.

Au Lieu d’Accueil Enfant-Parent, 
l’atelier crêpes aura lieu le mercredi 
25 février ; le concert de violon 
d’Eve Moreno le samedi 28 février 
à 10h dans la salle Coccinelle.

Laissez-vous prendre au jeu!

Parole d’habitant

Anne-Marie Bouyer
Administratrice bénévole  au CSCS

Le Centre social culturel et sportif 
de Haute-Charente s’est inscrit dans 
le dispositif "Demandez Angela", 
déployé par la Communauté de 
communes de Charente-Limousine. 
Ce dispositif consiste à créer un 
réseau local de lieux sûrs et fiables 
où toute personne se sentant suivie, 
en insécurité ou harcelée peut 
trouver refuge immédiatement et 
solliciter de l’aide.
Pour cela, une sensibilisation 
permettant de mieux connaître la 
posture à adopter a été proposée à 
nos 2 agents d’accueil, Caroline et 
Céline. L’autocollant "Demandez 
Angela" est désormais visible sur la 
porte d’entrée du bâtiment.

Demandez Angela

Mardi 20 janvier, l’Asept des 
Charentes - Association Santé 
Education et Prévention sur les 
Territoires - organise un escape 
game séniors (à partir de 60 ans), 
sous forme de jeu d’énigmes et 
de logique. Le CSCS de Haute-
Charente s’associe à cette action en 
proposant à son public de parti-
ciper à cette animation ludique et 
stimulante, créatrice de cohésion 
et de lien social. Chaque groupe, 
constitué de 3 à 5 personnes, devra 
retrouver la recette du bien vieillir.
 Rdv 14h à la salle des Fêtes de 
Roumazières-Loubert

Rendez-vous au Dojo :
* 8,22 et 29 janvier ; 5 et 26 février
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L’inscription et l’adhésion sont 
obligatoires pour participer aux 

activités du CSCS 

Le Pacha, entre loisirs et 
idées de projets pour 2026 !

Le partenariat avec Calitom se 
poursuit en de début d’année. 
Après l’organisation d’un escape 
game et la réalisation d’un compos-
teur, les ados vont participer à un 
atelier zéro déchets le 14 janvier 
et se lancer dans la confection de 
lingettes et/ou sac à vrac le 28 jan-
vier avec les bénévoles de Mamily 
couture. 
Deux soirées sont également pro-
posées aux ados : le vendredi 16 
janvier, lors d’une soirée hot dogs/
jeux de société, les ados réfléchiront 
à des idées de destination et d’acti-
vités pour leur séjour d’été 2026 et 
des vacances d’automne ; le ven-
dredi 6 février, c’est à Poitiers que 
les jeunes se rendront pour une 
séance de Laser max et Cube. Le 
mercredi 21 janvier, direction la 
patinoire de Nautilis pour s’adon-
ner aux joies de la glisse, double 
flip, boucle piquée. 
D’autres activités sont également 
au programme: création de pâte à 
sel le 7 janvier, crêpes et roses des 
sables le 4 février.
Le programme du Pacha sur la 
séquence suivante sera axé sur la 
préparation du Carnaval 2026.
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Activ’âges ...
pour bien vieillir
 Un transport est proposé pour 
assister à la projection de "T’as pas 
changé" mardi 6 janvier 2026 au 
cinéma de Chasseneuil ainsi que le 
mardi  3 février (se renseigner auprès 
du CSCS pour le film à l’affiche).
 L’atelier mémoire Sauv’mémo, 
vous aide à entretenir votre 
mémoire. RDV les lundis 5 et 19 
janvier / 2 et 23 février de 14h30 à 
16h au CSCS.
 Nelly vous livre des astuces cou-
ture. RDV les 13 et 27 janvier ; 24 
février, de 14h à 16h au CSCS.
Transport à la demande le mardi 
de 14h à 17h et vendredi de 9h à 
12h (sur inscription).

En route vers les 5 continents
Au travers d’activités ludiques, 
créatives, culinaires, les enfants 
de l’îlot d’enfants partiront à la 
découverte des 5 continents : 
Afrique, Asie, Europe, Océanie, 
Amérique. 
Barnabé Koala, de l’association 
Sangs Mêlés, nous partagera 
sa culture au travers de la 
musique africaine le mercredi 28 
janvier 2026. Parmi les activités 
proposées : lampion coloré, 
chasse au trésor, danse du monde, 
peinture aborigène, sushi bonbon, 
olympiades amérindiennes, ...

Les vacances d’hiver débutent le 9 
février 2026, début des inscriptions 
le jeudi 22 janvier 2026, à partir de 
9h

IPNS, ne pas jeter sur la voie publique

06 62 72 81 55

Compte Facebook Professionnel

A vos agendas

Foire de Rouillac
vendredi 27 mars 2026
départ/retour CSCS : 8h/13h

Jakadi joue (jeux de société) 
Lundis 5 et 19 janv. - 2 et 23 fév.
de 16h à 18h
Mercredis 7 janv. - 4 fév.
de 17h à 19h

21° édition de Ruffectival

Le JE (Jouons Ensemble) 
Accès à la ludothèque les 14 et 28 
janv. ; 11 et 25 fév. de 16h à 19h

 3° tournoi Tac Tik
Dimanche 8 mars 2026 - 14h - Salle 
des Fêtes de Fontafie/Genouillac

Samedi 17 janvier 2026, le 21ème 

festival de l’humour et du rêve 
fait son retour à la Canopée de 
Ruffec avec : Mathieu Stepson 
(magicien), Grégory Bellini 
(magicien humoriste), Ivan Radev 
(jongleur), François Pierce (magie 
immersive et inventive), duo 
Artsmony (main à main et hula 
hoops), Philippe, Emmanuelle et 
Armand Bonnemann (illusionnisme 
et mentalisme).  
Départ/retour CSCS : 13h/19h

Partez en vacances en famille!
Comme chaque année, la référente 
familles, Laurette Descendier 
accompagne les familles, dont le 
quotient familial est inférieur à 700 
euros, dans leur projet de vacances 
en famille l’été : prospection 
d’hébergements en fonction du 
lieu choisi, organisation du séjour 
(visites, activités) et octroi d’aides 
financières. 
Sur RDV auprès de Laurette 
06.65.00.71.84 à partir du 9 mars.

 Carnaval à Roumazières-Lt
Dimanche 26 avril 2026 - 14h


